el kryeqytetas, bashké me privilegjet e té jetuarit né metropol,

pérjeton edhe stresin e njé jete frenetike metropolitane. Reagimet

e ndryshme ndaj stresit manifestohen me nervozizém, lodhje

té vazhdueshme, dhimbje koke, rrahje té shpeshta zemre etj.

Kur stresi del jashté kontrollit, démtimet gé shkakton né shéndetin fizik dhe
mendor jané tepér t€ médha. Né kulturén e Lindjes sé€ Largét, gé né lashtési
éshté zbuluar antidoti i njé helmi té tille. Quhet masazh.

Sé fundmi kjo tradité ka hyré edhe né Shqipéri. Shqgiptarét
kané zbuluar efektet pozitive t€ masazhit kundér démeve
gé shkakton stresi. Ndaj tani problemi nuk éshté mé se nuk
diné si ta luftojné stresin. Pyetja duhet shtruar ndryshe: cili
éshté vendi i duhur pér té béré njé masazh? Ne e kemi
pérgjigjen: "Joyel SPA".

Né SPA-né toné ofrojmé njé gamé té gjeré shérbimesh
dhe masazhesh sipas nevojave g€ ka trupi juaj dhe jemi
té lumtur t'ju prezantojmé disa nga masazhet kryesore.

SPECIALITETI YNE ESHTE MASAZHI "JOYEL",
gé pérgendrohet né lehtésimin e dhimbjeve duke iu
pérgjigjur kérkesave t€ klientéve sipas problemeve
specifike gé kané.

MASAZHI | REFLEKSOLOGJISE: Népérmjet masazhit
té kémbéve, duke shfrytézuar gishtin e madh, krijohet
njé harté e trupit, sipas sé cilés pércaktohen problemet
e tjera gé shfagen né organizém. Ky masazh éshté

relaksues, zvogélon dhimbjen, pérmiréson garkullimin

e gjakut, i paraprin kujdesit mjekésor.

MASAZHI ME GURE TE NXEHTE: Ky masazh teraupik,
népérmijet aplikimit t& guréve té nxehté t€ vendosur né
zona té vecanta té trupit, nxit relaksimin dhe ndihmon
né clirimin e energjis€. Muskuijt e ¢liruar nga efekti i

nxehtésisé gé l|éshojné gurét i lejojné terapistit té

veprojé thellé né indet e trupit. Masazhi lehtéson

dhimbjet muskulare, largon stresin dhe ankthin, si dhe

ndihmon né garkullimin e gjakut.

Te "Joyel", vec masazheve, ofrohen edhe shumé shérbime té tjera qé i
shérbejné shéndetit t€ mendjes dhe trupit. Mos lejoni g€ stresi t€ prishé
gézimin e ditéve tuaja. Tani e dini ¢'duhet té béni. Ne ju mirépresim!

‘Joyel" ju mirépret né adresén:

Rruga e Elbasanit, pallati i verdhé pérballé diskos “Calvin”, kati Il
Tel/Faks: 00355 4234 79 79 Cel: 00355 672032542

E-mail: info@joyelspa.com Web: www.joyelspa.com

(Parkimi tek disko “Calvin”)




